3. kolo KP druzstev pripravek Jiho€eského kraje - sk. B

SKOK J. Hradec

Poradatel
Technicky zajistuje atleticky oddil SKOK J. Hradec, z.s.

Datum
09.06.2023

Misto
JindfichGv Hradec (Jachymova 736, J. Hradec)

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Otakar Kinst 606 934 098 kinstota@seznam.cz
Hlavni rozhod¢i Karel Mileret

Ridici soutéze druzstev Pavel Fleischmann 737 232 903 pavel.fleisch@volny.cz
Casomiru zajistuje Miroslav Zikmund

Vysledky zpracoval FrantiSek Lejtnar 722 784 663 flejtnar12@gmail.com
Startuji

Atleticka pfipravka-hosi 2012-2022

Atleticka pFipravka-divky 2012-2022

Mix 2012-2022

Startuji pouze registrovani atleti roénik( narozeni 2012 a 2013, a dale pak roéniky 2014 a mladsi, pro
které neni registrace povinna.

Soutéze

Atleticka pfipravka-hosi 600 m, plny mi¢ 1kg, ¢lunkovy béh
Atleticka pfipravka-divky 50 m, délka, ¢lunkovy béh

Mix 8x100m

Technicka ustanoveni
Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.

Soutéz druzstev pfipravek se fidi dle dokumentu "Soutézni fad druzstev pFipravek 2023", ktery je dopliikem
k dokumentu "Atletické soutéze 2023" vydané JEKAS

Neatleticka disciplina: Skakani v pytli - zavodnik je pfipraven v pytli na startovni ¢afe. V pytli doskace ke
kuZelu vzdalenému 10 m, okolo né&j se obskakanim otoli a skace zpét k cilové ¢afe. V. momenté kdy ji
protne se stopuje ¢as. Neatleticka disciplina probé&hne na travnaté plode stadionu. Po celou dobu zavodu
zavodnik drzi pytel obéma rukama. K dispozici budou polypropylenové pytle o velikosti 56x125 cm a
56x95 cm. V ¢asovém poradu je disciplina uvedena jako "¢lunkovy béh". Ukazku mate zde.

Rozdéleni do skupin (1, 2, 3) probéhne podle skuteéného poctu pfihlaSenych zavodnikd. Oddily budou
nejpozdéji den pfed zavodem obeslany emailem s pfedbéznym rozdélenim, v zavodni kancelafi pfi Skrtech
budou skupiny potvrzeny. Oddil bude vzdy jako celek pfifazen do jedné ze skupin (vSichni chlapci jako
celek a v8echna dévcata taktéz jako celek).

Skok daleky se méfi z mista odrazu (metrového pasma). Vitr se u skoku dalekého neméri.


https://youtu.be/XEfNHZeV_ds

Mérici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromeér dalka: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar je oteviena v den zavodu od 16:00 hodin v prostoru nad cilem.

Prihlasky
Podéavaiji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to do stfedy 7. 6. 2023 do 20:00.

pavel.fleisch@volny.cz (RP soutéZ& druzstev P. Fleischmann) a flejtnar12@gmail.com (zpracovatel
vysledki F. Lejtnar) a to do stfedy 7. 6. 2023 do 20:00. Do téchto pfihlasek vzdy uvedte jméno, pfijmeni,
celé datum narozeni a oddil, pfipadné druzstvo (pokud mate pfihlaseno vice druzstev).

U neregistrovanych zavodniktl (roéniky 2014 a mladsi) pfihlaSujte emailem na adresy

Prihlasky Stafet se podavaji na misté formou "karti¢ek".

Startovni Cisla
Startovni Cisla k béhu na 600m a Stafeté obdrzi zavodnici na startu pfed samotnym zavodem.

Rozcvicovani
Rozcvi€ovani pred vlastni soutéZi je povoleno pouze na mistech, kde neprobiha Zadny zavod.

Satny
Satny jsou k dispozici v aredlu stadionu pouze na pfevleceni. Pofadatel neruci za odlozené véci!

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutézi budou prabézné vyvésovany na informacni tabuli v arealu stadionu. Oficialni
vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Protesty

Protesty tykajici se vysledku nebo prabéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po ufednim vyvéseni

vysledki této soutéze na informacni tabuli na tribuné stadionu, a to Ustné pfisluSnému vrchnikovi (pravidlo
8 odst. 2, 3, 4 a 5 z Technickych pravidel).

Pfipadné odvolani proti rozhodnuti vrchnika se podava prostfednictvim hlavni rozhod¢i jury, a to pisemné a
dolozené vkladem ve vysi 500 K¢ (pravidlo 8 odst. 3 a 7 Technickych pravidel).

Zdravotni sluzba
Bude pfitomna po celou dobu zavodu.

Casovy porad



Cas
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Stravovani

Discipliny

600 m EleH 01

600 m EleH 02
Clunkovy béh EleH 01
50 m EleZ 03

50 m EleZz 02

dalka EleZz 03
Clunkovy béh EleH 03
50 m EleZz 01

plny mi¢ 1kg EleH 01
600 m EleH 03
¢lunkovy béh EleZ 03
8x100m Mix

Vyhlaseni vysledkil kola

patek, 9.6.2023

dalka EleZ 01 plny mi¢ 1kg EleH 03 clunkovy béh EleZ 02

plny mi¢ 1kg EleH 02  &lunkovy béh EleZ 01

Clunkovy béh EleH 02
dalka EleZ 02

Na stadionu bude otevfen bufet, pfipadné Ize vyuzit bistra v nedalekych obchodnich domech.

Parkovani

Parkovisté pred stadionem je ur€eno pouze pro osobni automobily. Autobusy mohou vyuzit parkovisté pod
nedalekym plaveckym bazénem (asi 300m od stadionu).



